
Спартыўнае свята «Рух – гэта жыццѐ!» 

для людзей з абмежаванымі магчымасцямі 
 

 24 мая 2019 года ў дзіцяча-юнацкай спартыўнай школе прайшло свята 

«Рух – гэта жыццѐ!», які быў падрыхтаваны сумесна з фізкультурна-

спартыўным клубам і аддзялення дзѐннага знаходжання для інвалідаў ДУ 

«Тэрытарыяльны цэнтр сацыяльнага абслугоўвання насельніцтва 

Ашмянскага раѐна».  

Мэта мерапрыемства - выхаванне ўзаемадапамогі і дабра, прапаганда 

здаровага ладу жыцця, папулярызацыя спорту сярод людзей з абмежаванымі 

магчымасцямі. Удзельнікі мерапрыемства атрымалі зарад бадзѐрасці і 

выдатны настрой. А сапраўдная спартыўная барацьба надала яшчэ больш 

жыццѐвых сіл і ўпэўненасці для ўдзелу ў абласных спаборніцтвах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


