
Профилактика детского травматизма в летний период 

 

В период летнего отдыха у детей и подростков значительно 

увеличивается количество свободного времени. При нахождении 

несовершеннолетних без присмотра взрослых  резко возрастают риски 

несчастных случаев, приводящих к травмам, увечьям, и даже детской 

смертности от внешних причин. 

За 7 месяцев 2021 г. в Гродненской области в результате 

воздействия внешних факторов погибло 14 несовершеннолетних. 

Основными причинами гибели детей стали утопления (5), дорожно-

транспортные происшествия (4). 

В весенне-летний период зафиксированы факты выпадения детей 

из окон, в связи с чем дети получили травмы различной степени тяжести. 

По указанным причинам погибло 2 детей. 

Основными причинами несчастных случаев в детском возрасте 

чаще всего выступают: отсутствие должного надзора за 

несовершеннолетними, неосторожное поведение ребенка дома, на улице. 

Возникновению несчастных случаев способствуют также 

психологические особенности детей: их любознательность, подвижность, 

отсутствие чувства опасности. 

Забота родителей по предупреждению несчастных случаев должна 

выражаться в создании безопасной среды пребывания детей (организация 

досуга, ограничение опасных условий), обеспечении надзора, обучению 

детей основам профилактики несчастных случаев. 

Взрослые являются примером для своих детей, поэтому должны 

демонстрировать безопасное и ответственное поведение.  

Родители должны помнить, что соблюдение правил безопасности 

во всех ситуациях – это средство спасения жизни и здоровья ребенка.  
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