TpeHUHr-MPaKTUKYM JJIS1 HOKUJIBIX BOJIOHTEPOB
B pamkax npoekra BOKK

22-23 centsa0ps 2020 roga Ha 0a3e OTACICHUS JTHEBHOTO MPEOBIBAHUS IS
rpaxaan noxwmwioro Bo3pacta ['Y «THCOH OmmsiHCKOrO paiioHa» COCTOSJICA
TPEHUHI Ha TeMy. «3J0pOBO€ CTapeHHe, yXOJ Ha JOMY C 3JEMEHTaMHu
KuHecTeTuke» B pamkax npoekta BOKK «KoHconupanus ombiTa U pa3BUTHE
nporpammbel BOKK 1o 3710p0BOMYy M aKTUBHOMY CTapEHUIO M OKa3aHUE MEJIUKO-
COIMAIPHON TIOMOIIM Ha JIOMY». YUYaCTHUKaMH TPECHHUHTA ObUTH TIPEICTaBUTEIN
obnmactHoro u parionHoro BOKK, corpymnuku 'Y «THCOH OmmsHckoro
paiioHa», BOJOHTEPHI MHULIMATUBHOW TPYIIBI « AKTUBHOE PETPO.

TpeHUHT-TTPaKTUKYM CIIOCOOCTBOBAJ MOJYYEHUIO HOBBIX TEOPETUUYECKUX U
MPAKTUYECKUX 3HAHUU MO OKa3aHWE MOJOINEYHBIM MEIUKO-COLMATbHON MOMOIIN
Ha JoMy, 1Mo OoprOe ¢ jJemeHluel, Mo (PU3nUecKol aKTUBHOCTU B MOKUIOM
BO3pacTe.

BosonTépckas ~ AEATENBHOCTH  PACIIMPSET  BO3MOXKHOCTH  JIKOJEHU
MEHCHOHHOTO BO3pacTa MOJJEPKUBATH 30POBBE, COXPAHITh COIUAIBHYIO
aKTUBHOCTb W OBITh BOCTPEOOBAaHHBIMH OOIIECTBOM B CHCTEME «IIOMOIIb

IMOXKHJIOT'O ITOKUJIOMY».




