
 

Групавы занятак з элементамі трэнінга “Радасці жыцця” 

 З мэтай фарміравання адаптыўнага стаўлення да жыцця, 

стрэсаўстойлівасці і ўсведамлення каштоўнасці жыцця ў інвалідаў, якія 

наведваюць аддзяленне дзѐннага знаходжання для інвалідаў, 5 лютага 

2019 года адбыўся групавы занятак з элементамі трэнінга “Радасці 

жыцця”. Маладыя інваліды пад кіраўніцтвам псіхолага распрацавалі 

стратэгію паводзін у крызіснай сітуацыі, навучыліся думаць пазітыўна. 

  

   


