
 Беседа с элементами тренинга, приуроченная  

ко  Всемирному дню самоубийств, 

                        «Ничего дороже в жизни нет» 

 

10 сентября 2019 года в отделении дневного пребывания для 

инвалидов ГУ «ТЦСОН Ошмянского района» состоялось заседание 

клуба «Лучик». Психолог отделения социальной адаптации и 

реабилитации Карпович Алеся Леонидовна с инвалидами, 

посещающими отделение, провела беседу с элементами тренинга 

«Ничего дороже жизни нет». Молодые инвалиды под руководством 

специалиста выполнили тренинговые упражнения для развития 

устойчивого стремления к позитивному восприятию, осмысления своих 

социальных сторон и качеств, формирования умений конструктивного 

решения проблем. Все участники мероприятия получили памятку «Как 

поднять настроение за 5 минут».  

 

   



 

 

 


